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Dar Varldsarvet ar som vackrast har HAIK skapat en unik upp-
levelse. 6,5 km pd Hulterstad strandéngar ar en utmaning for
bdde elit och motiondrer i en milié du aldrig tidigare taviat,

Det blir ett lopp dar du kan slé fartrekord eller méta en tuff
utmaning i glddande sol och kraftiga vindbyar. Alla ar valkom-
na topptrimmade,motiondrer eller géngare. Taviingen och
banan ar planerad och anlagd med stor respekt for djur och
natur.
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Hulterstad Stranddangar
den 1 augusti:

* Strandloppet for vuxna

Olandsvénnerna pd Lenanders Grafiska och Aditor. Svanenmarkt trycksak

Tid SSnse, .

Premidrloppen inleds k. 12:00. Kom g&ma i god tid fére start: j"” ¢ sessel°ppet for barn
o, J * Strandfest for alla

Plats ] * Festkvall med The EZ

Kvarnvallens idrottsplats pd syddstra Oland, Hulterstad skylt

"idrottsplats” med bl.a. omkladning, toaletter, dusch. %

Mera info Sparbanksstiftelsen

hulterstadsaik.se eller Willy Fredriksson 0703-640 154 Oland

Initiativtagare
Willy Fredriksson och Roy Gustafsson




Strandloppet

den 1 augusti start kl. 13:00

Banan och klassindelning: 6,5 kilometer p& Hulterstad stranddngar med varieran-
de underlag, kérvagar, stigar och angsmark.

Herr- och damklass: Individuell tidtagning.

Specialklass: Moroyléngas kommunfullmaktige. Individuell fidtagning.

Start och mal: Kvamvallens idrottsplats, Hulterstad skylt “idrottsplats” med omkidd-
ning, toaletter, dusch.

Priser

Herr- och damklass: Bl& Porfen middag for tvd, Gammalsbygdrden middag for
tvé&, Melloy Or Inn évemattning och frukost fér tvd, Stendsa Stugor och camping en
overnattning i stuga. Skardv Rum och Frukost évernattning med frukost for tvé
fordelas efter pIoce;ing i respektive herr- och damklass och tas ut under
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Mera info: hulterstadsaik.se eller Willy Fredriksson 0703-640 154

Anmadlan: Féranmadlan med 100kr. sker pd bankgiro 378-7710 ange
"fornamn/efternamn/strandloppet”. Efferanmalan vid start kostar 150kr.

Sesseloppet for de yngre ar gratis
Start kl. 12:00

Grupp 1 - upp till 9 ér - 1 kilometer - start kl. 12:15

Grupp 2 - upp till 12 ar - 2 kilometer - start kl. 12:30
Anmadlan/start: Kvamvallen, anmalan senast 15 min fore start
Priser: Natfurbokhandeln for b&da klassema resp. pojke/flicka.
Utlottning av 10 st Strandloppstréjor bland alla deltagare,
speciellt designad fér premidrloppet.

Strandfest for alla under tavlingarna
pd& Kvarnvallen:

HAIKs damer har laddat for en treviig dag fér alla som vill
komma och heja eller bara roa sig.

* uppvarmning och malgdng i varldsarvsklass

* kakbuffé ( sju sorter ) garanterat hembakart

* korv och hamburgare fréin grillen

* taviingar och lekar

Ingela Carlsson uppskattad underhdllare kommer att 6ka
tempot bdde under Strandloppet och Sesseloppet. Hon
kommer att inspirera alla barn att mdla en alldeles speciell
favia.

Gunnar Sward, valkand radioprofil ar rutinerad speaker.

Fortsatt med festkvall pa Albylen i Alby

Den klassiska Aloyldagen drar igéng kl. 19:30. Musik och
show med bandet The EZ - succérepris frén forra dret.
HAIKs damer ar redo med kaffe, kakor, korv och
muntrationer.
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